
SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 35 g

Información Nutricional
Nutrition Facts

Calorías / Calories (Kcal)

Grasa sat. / Sat. fat

Grasa trans / Trans fat

Az. Añadidos / Added sugars

Sodio / Sodium 20 mg 7.0 mg

18 g 6.4 g

0 mg 0 mg

492

9.3 g 3.2 g

172

Grasa total / Total fat 

Carb. Total / Total carb

Fibra dietaria / Dietary fiber

Azúcares totales / Total sugars

Proteína / Protein

Vitamina A / Vitamine A

Vitamina D / Vitamine D

Hierro / Iron

Calcio / Calcium

Zinc / Zinc

7.4 g 2.6 g

18 g 6.4 g

1.8 g 0.6 g

68 g 24 g

22 g 7.5 g

Por /
per 100 g

Por porción /
Per serving

16 µg ER  

0 µg 

1.2 mg 

66 mg 

0.58 mg 0.20 mg 

23 mg 

0.41 mg 

0 µg 

5.7 µg ER  

Tamaño de porcion: Aprox. 8 Galletas (35g)
Número de porciones por envase: 1
Portion size: Approx. 8 Cookies (35g)
Servings per container: 1 

CAFECITAS
 GALLETAS CON CAFÉ



SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

MERENGUITOS

Peso neto: 15 g

CON CAFÉ

Información Nutricional
Nutrition Facts

Calorías / Calories (Kcal)

Grasa sat. / Sat. fat

Grasa trans / Trans fat

Az. Añadidos / Added sugars

Sodio / Sodium 25 mg 3.8 mg

91 g 14 g

0 mg 0 mg

391

0.4 g 0.1 g

59

Grasa total / Total fat 

Carb. Total / Total carb

Fibra dietaria / Dietary fiber

Azúcares totales / Total sugars

Proteína / Protein

Vitamina A / Vitamine A

Vitamina D / Vitamine D

Hierro / Iron

Calcio / Calcium

Zinc / Zinc

5.2 g 0.8 g

91 g 14 g

0 g 0 g

91 g 14 g

0.6 g 0.1 g

Por /
per 100 g

Por porción /
Per serving

0 µg ER  

0 µg 

0.86 mg 

28 mg 

0 mg 0 mg 

4.1 mg 

0.13 mg 

0 µg 

0 µg ER  

Tamaño de porcion: Aprox. 15 Unidades (15g)
Número de porciones por envase: 1
Portion size: Approx. 15 Units (15g)
Servings per container: 1 



AREQUIPE
 CON CAFÉ

SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 40 g

Calorías (Kcal)

Grasa saturada
Grasa trans

Az. Añadidos

Sodio 40 mg 12 mg

39 g 12 g

0 mg 0 mg

276

0.6 g 0.2 g

83
Grasa total

Carbohidratos totales
Fibra dietaria
Azúcares totales

Proteína

Vitamina A 
Vitamina D
Hierro
Calcio
Zinc

7.3 g 2.2 g

48 g 14 g
1.3 g 0.4 g
60 g 18 g

1.0 g 0.3 g

Por 100 g Por porción 

Tamaño de porción: 1 Cucharada (30g)
Número de porciones por envase: Aprox. 1  

97 µg ER
0 µg 

0.42 mg 
33 mg 

0.83 mg 0.25 mg 
9.9 mg 

0.13 mg 
0 µg 

29 µg ER  

Información Nutricional



Calorías (Kcal)

Grasa saturada
Grasa trans

Az. Añadidos

Sodio 40 mg 12 mg

39 g 12 g

0 mg 0 mg

276

0.6 g 0.2 g

83
Grasa total

Carbohidratos totales
Fibra dietaria
Azúcares totales

Proteína

Vitamina A 
Vitamina D
Hierro
Calcio
Zinc

7.3 g 2.2 g

48 g 14 g
1.3 g 0.4 g
60 g 18 g

1.0 g 0.3 g

Por 100 g Por porción 

Tamaño de porción: 1 Cucharada (30g)
Número de porciones por envase: Aprox. 2  

97 µg ER
0 µg 

0.42 mg 
33 mg 

0.83 mg 0.25 mg 
9.9 mg 

0.13 mg 
0 µg 

29 µg ER  

Información Nutricional

AREQUIPE
 CON CAFÉ

SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 50 g



Calorías (Kcal)

Grasa saturada
Grasa trans

Az. Añadidos

Sodio 40 mg 12 mg

39 g 12 g

0 mg 0 mg

276

0.6 g 0.2 g

83
Grasa total

Carbohidratos totales
Fibra dietaria
Azúcares totales

Proteína

Vitamina A 
Vitamina D
Hierro
Calcio
Zinc

7.3 g 2.2 g

48 g 14 g
1.3 g 0.4 g
60 g 18 g

1.0 g 0.3 g

Por 100 g Por porción 

Tamaño de porción: 1 Cucharada (30g)
Número de porciones por envase: 10

97 µg ER
0 µg  

0.42 mg 
33 mg 

0.83 mg 0.25 mg 
9.9 mg 

0.13 mg 
0 µg  

29 µg ER  

Información Nutricional

AREQUIPE
 CON CAFÉ

SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 300 g



MERMELADA DE MORA
 CON CAFÉ

SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 40 g

Calorías (Kcal)

Grasa saturada
Grasa trans

Az. Añadidos

Sodio 22 mg 4.4 mg

50 g 10 g

0 mg 0 mg

319

1.6 g 0.3 g

64
Grasa total

Carbohidratos totales
Fibra dietaria
Azúcares totales

Proteína

Vitamina A 
Vitamina D
Hierro
Calcio
Zinc

0.8 g 0.2 g

50 g 10 g
0 g 0 g
70 g 14 g

2.5 g 0.5 g

Por 100 g Por porción 

Tamaño de porción: 1 Cucharada (20g)
Número de porciones por envase: 2  

0 µg ER
0 µg  

0.26 mg 
17 mg 

0.53 mg 0.11 mg 
3.4 mg 
0.05 mg 

0 µg  
0 µg ER  

Información Nutricional



MERMELADA DE MORA
 CON CAFÉ

SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 150 g

Calorías (Kcal)

Grasa saturada
Grasa trans

Az. Añadidos

Sodio 22 mg 4.4 mg

50 g 10 g

0 mg 0 mg

319

1.6 g 0.3 g

64
Grasa total

Carbohidratos totales
Fibra dietaria
Azúcares totales

Proteína

Vitamina A 
Vitamina D
Hierro
Calcio
Zinc

0.8 g 0.2 g

50 g 10 g
0 g 0 g
70 g 14 g

2.5 g 0.5 g

Por 100 g Por porción 

Tamaño de porción: 1 Cucharada (20g)
Número de porciones por envase: Aprox. 8  

0 µg ER
0 µg  

0.26 mg 
17 mg 

0.53 mg 0.11 mg 
3.4 mg 
0.05 mg 

0 µg  
0 µg ER  

Información Nutricional



SOMOS DEL CORAZÓN DE COLOMBIA

Peso neto: 300 g

Calorías (Kcal)

Grasa saturada
Grasa trans

Az. Añadidos

Sodio 22 mg 4.4 mg

50 g 10 g

0 mg 0 mg

319

1.6 g 0.3 g

64
Grasa total

Carbohidratos totales
Fibra dietaria
Azúcares totales

Proteína

Vitamina A 
Vitamina D
Hierro
Calcio
Zinc

0.8 g 0.2 g

50 g 10 g
0 g 0 g
70 g 14 g

2.5 g 0.5 g

Por 100 g Por porción 

Tamaño de porción: 1 Cucharada (20g)
Número de porciones por envase: 15  

0 µg ER
0 µg  

0.26 mg 
17 mg 

0.53 mg 0.11 mg 
3.4 mg 
0.05 mg 

0 µg  
0 µg ER  

Información Nutricional

MERMELADA DE MORA
 CON CAFÉ


